Speiseplan vom 05.02.2018-09.02.2018

Montag: Grief3brei n, Apfelmus 2,20 €
Dienstag: Kartoffeln, Hackbraten ajbyn), Sauerkraut 3,50€
Mittwoch: Spaghetti ajb)k) ,Schinken-Sahnesofe 1) 3,50€
Donnerstag : Kartoffeln, Kochfisch g)Senfsof3e ny ,Obst 3,20 €
Freitag: Krauteintopf, Buttermilchdessert 2,20€

Speiseplan vom 12.02.-16.02.2018

Montag: Graupchen, Kirschkompott 1) 2,20€
Dienstag: Kartoffeln, Putenbraten gn), Rotkohl s) 3,50 €
Mittwoch: Suppe, Eierkuchen ajbyf) Apfelmus 2,80 €
Donnerstag: Kartoffeln, Krauterquark Fa.Spalteholz
Freitag: Bunter Gemiiseeintopf, Fruchtjoghurt Fa.Spalteholz

Speiseplan vom 19.02.-23.02.2018

Montag: Mohreneintopf , Rote Griitze mit VanillesoBe 1) 2,20€

Dienstag: Knddel ayp) Gulasch gy, 3,50 €
Mittwoch: Kartoffeln, Saure Eier, Rohkost 3,20€
Donnerstag :Maultaschen ajb)g), TomatensoBe, Apfel 3,20€
Freitag: Linseneintopf 247ab)e)h) , Quarkspeise 1 2,20€

Schonkost: Kartoffelsuppe g

Speiseplan vom 26.02.-02.03.2018

Montag: Nudeleintopf, Schokopudding mit VanillesoBe f) 2,20 €
Dienstag :Kartoffeln, Braten n), Buttererbsen 3,50 €
Mittwoch :Kartoffeln , Ei n, Spinat 3,00 €
Donnerstag: Kartoffelbrei 3ya)b)ng), Jigerschnitzel, Mohrensalat 3,20 €
Freitag: Bunter Reiseintopf mit Hithnchen, Birnenkompott 2,20 €

Anderungen vorbehalten!!!
Fur Fragen stehe ich Thnen geme zur Verfiigung, Tel.03434591455
a)Glutenhaltiges Getreide Weizen ,b)Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse,)Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse ,d)Niisse
und daraus gewonnene Erzeugnisse, €)Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse f)Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse,
g)Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, h)Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, i)Sesam und daraus gewonnene
Erzeugnisse, j)Schwefeldioxid und Sulphite, k)Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
)Farbstoff,2)K oservierungsstoff,3)Antioxidationsmittel,4 )Geschmacksverstirker,5 )StiBungsmittel,6)Sauerungsmittel, 7)Verdickungsmittel,



