Speiseplan vom 29.10.-02.11.2018

Montag: Grief3brei 1), Erdbeeren 2,20 €
Dienstag: Kartoffeln, Pute, Rotkraut 3,50 €
Mittwoch: frei

Donnerstag: Kartoffelbrei 314)a)nb)g) ,Seelachsfilet ayb) Salat 3,20€
Freitag: Nudeln mit Huhn, Quarkspeise 1 2,20 €

Speiseplan vom 05.11.-09.11.2018

Montag: Mohreneintopf, Joghurt 5 2,20 €
Dienstag: Kndédel apw), Gulasch nyg) 3,50€
Mittwoch: Kartoffeln, Saure Eier, Rohkost 3,20 €
Donnerstag: Bunter Reis mit Hackbéllchen, Tomatensof3e 3,50 €
Freitag: Gemiiseeintopf, Friichte 2,20€

Speiseplan vom 12.11.-16.11.2018

Montag: Bohneneintopf , Apfelmus 2,20 €
Dienstag: Kartoffeln, Kohlroulade aybn) 3,50 €
Mittwoch: Hornchen , Kise-SchinkensofBe 3,50€
Donnerstag: Bunter Reis mit Hiihnerfrikassee ,Obst 3,20€
Freitag: Germknodel mit VanillesoBe 2,80 €

Speiseplan vom 19.11.-23.11.2018

Montag: Graupchen, Pudding n 2,20€
Dienstag: Kl68e v), Szegediner Gulasch gyn) 3,50 €
Mittwoch: frei

Donnerstag: Bratkartoffeln, Ei ), Rohkostsalat 3,20 €
Freitag: Bunter Reiseintopf, Kirschen 2,20 €

Speiseplan vom 26.11.-30.11.2018

Montag: Milchreis n, Apfelmus 2,20 €
Dienstag: Kartoffeln, Schnitzen aj), Blumenkohl 3,50€
Mittwoch: Maultaschen ayb), TomatensoBe, Obst 3,20 €
Donnerstag: Kartoffelbrei 3)4)a)b)ng), Bratwurst ajb)h)

Krautsalat 3,20 €

Freitag: \ WRLAUR FRAU Holz BRECHER
SCHULE ORGANI SIERT ESSEN AN
DIESEM TAG ! JNFO FolGT !

Anderungen vorbehalten!!!

Fiir Fragen stehe ich Thnen gerne zur Verfligung, Tel.034345 528003

a)Glutenhaltiges Getreide Weizen ,b)Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse,)Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse ,d)Niisse
und daraus gewonnene Erzeugnisse, €)Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse f)Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse,
g)Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, h)Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, i)Sesam und daraus gewonnene
Erzeugnisse, j)Schwefeldioxid und Sulphite, k)Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
1)Farbstofﬁ2)Koservierungsstoff,3)Anti0xidationsmittel,4)Geschmacksverstﬁrker,S)SuBungsmittel,é)Séiuerungsmittel,
T)Verdickungsmittel,



