
Montag: Möhreneintopf, Joghurt D 2,2A €
Dienstag: Knödel "p), Gulasch tpy 3,50 €
Mittwoch: Kartoffeln, Saure Eier, Rohkost 3,20€,
Donnerstag: Bunter Reis mit Hackbällchen, Tomatensoße 3,50 €
Freitag: Gemüseeintopf, Früchte 2,20 €,

Speiseplan vom 29. l0 .-02.11.201 8

Montag: Grießbrei o, Erdbeeren
Dienstag: Kartoffeln, Pute, Rotkraut
Mittwoch: frei
Donnerstag : Kartoffelbrei r)+)")gn)d o Seelachsfi let a)ul Salat
Freitag: Nudeln mit Huhn, Quarkspeise q

Speiseplan vom 05. 1 1.-09. I 1.201 8

Speiseplan vom 12. 1 1.-16. I 1.2018

Monlag: Bohneneintopf , Apfelmus
Dienstag: Kartoffeln, Kohlroulade a)b)h)
Mittwoch: Hörnchen, Käse-Schinkensoße
Donnerstag: Bunter Reis mit Hühnerfrikassee ,Obst
Freitag: Germknödel mit Vanillesoße rr

Speiseplan vom 19. 1 L-23.T1.201 8

Montag: Gräupchen, Pudding rr
Dienstag: Klöße ny, Szegediner Gulasch elnt
Mittwoch: frei
Donnerstag: Bratkartoffeln, Ei rl, Rohkostsalat
Freitag: Bunter Reiseintopf, Kirschen

Speiseplan vom 26. 1 1.-30. 1 1.201 8

Montag: Milchreis q, Apfelmus
Dienstag: Kartoffeln, Schnitzen opl, Blumenkohl
Mittwoch: Maultaschen a)b), Tomatensoße, Obst
Donnerstag: Kartoffelbrei tp1";upygy, Bratwurst a)b)h)

Krautsalat
Freitag: \ tJ€LÄug trR4u fi$|7ßRECHEQ
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Anderungen vorbehalten! I !
Fitr Fragen stehe ich Thnen geme anr Verfügung, Te1.034345 528003
a)Glutenhaltiges Geffeide Weizen ,b)Eier und daraus gewonnene ErzeugFrsse)Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse ,d)Nüsse
und deraus gewonnene Erzeugnisse, e)Soja md daraus gewonnene Erzeugnisse f)Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse,
g)Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, h)Senfund daraus gewonnene Erzeugnissg i)Sesam und daraus gewonnene
Erzeugnisse,j)Schwefeldioxid und Sulphite, k)Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
l)Farbstoff2)KoservierungsstoffJ)Antioxidationsmittel,4)Geschmacksverstärter,5)Säßungsmittel,6)Säuerungsmittel,
7)Verdickungsmittel,


